
本三みらい
第1号発行
2009/9/26

2

3
4

5

6

7

8

9

17
16

15

14

23

22 21 20

27
28 29

30
31 32

36

3324 25
26

43

42 41

そして

みらいへ・・

本三みらい
第47号

2023/6/01

48

40

39
38

37
35

44

45 46

34

18

19

10

11

13
12

2013/07

2016/01

2018/06

2021/06

『本三みらい』15年の軌跡

支えあいネットワーク広報分科会

2021/09
桜井小学校

創立30周年記念

2022/12
本郷小学校

創立130周年記念

2016/11
本郷第三地区
いまむかし

2015/01
本三みらいを
語ろう

第一回ふれあい
スポーツ祭り

2011/01
支えあいネットワーク

たちあげ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 ４月２７日（土）、午後 1 時から、本郷小学校を会場にして、本郷第三地区社会福祉協議会の総会が 

４７名中４０名の会員の出席により開催されました。 

 総会では、議長の本多輝男会長の議事により、平成２４年度事業報告と決算報告および２５年度事業 

計画(案)と予算(案)について審議がされました。 

 続いて、役員選任について審議され、提案どおり承認されました。 

新役員のうち、会長、副会長、事務局長は以下の方々です。 

   会  長  村 田 可代子（新任） 

   副 会 長  長 瀬   潔 

   副 会 長  本 間  和 男 

   事務局長  片 山  榮 一（新任） 

 

 総会で承認された平成２５年度の事業計画の概要は以下のとおりです。 

≪事業内容≫ 

１ 本郷第三地区支えあいネットワークとの共同事業 

  （訪問活動分科会 ／ 災害時分科会 ／ 広報分科会 ／ ボランティア分科会 ／ 子育て関連分科会） 

 ① 広報紙「本三みらい」の発行（うち 1 回は全世帯配布） 

 ② 福祉団体との交流会開催 

 ③ 各分科会による研修会開催 

２ 「慶寿会」の開催   期日 平成２５年１０月２７日（日）  会場 本郷小学校 体育館 

３ 福祉団体への活動支援 

 ① 助成金支給（１１団体） 

   民生委員児童委員協議会 ／ 配食グループ こだま ／ ぐるーぷ・なのはな ／ 交通安全母の会 

   こども広場 モーリーズ ／ みんなの広場 たけのこ ／ 鍛冶ヶ谷・ローレル地区ふれあいサロン 

  プリンス会館おしゃべりサロン ／ 中野・富士見ふれあいサロン ／ なでしこサロン 

  保健活動推進委員会（いきいき健康づくり） 

② 町内会・自治会の「敬老事業」への助成金支給 

４ 支えあいネットワーク関連運営（幹事会 7 回） 

 本郷第三連合町内会・本郷富士見ヶ丘自治会合同防災訓練開催のお知らせ 
  日時：9 月 22 日（日）１０時～  雨天中止 

  場所：中野町左近公園       内容：煙体験、消火訓練、車イス体験 など予定 
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町内会・自治会の主な行事予定（写真は昨年度実施） 

●鍛冶ケ谷町内会 

夏祭り盆踊り 7 月 27 日(土)、28 日(日) 

敬老昼食会           9 月  8 日(日) 

町民体育祭          10 月 20 日(日) 

避難・防災訓練      11 月 16 日(土) 
町内会ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ 2６年 3 月  2 日(日) 

●ラーバン港南台自治会 

自治会防災訓練  10 月 13 日(日) 

子どもお楽しみ会 10 月 

ふれあいﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 11 月 17 日(日) 

お茶会(10 日)  7 月、9 月、10 月、2 月 

 

村田会長による新体制で始動 

～２５年度 地区社協総会開かれる～ 

 

●若竹町内会 

若竹ふるさとまつり 9 月 29 日(日) 

避難訓練           11 月 

 

 

 

●元大橋町内会 

元大橋ふれあいまつり 8 月 3 日(土) 

日帰りバス旅行 10 月 

●港南台プリンスハイツ自治会 

夏祭り          7 月 13 日(土) 

親睦ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会 8 月 25 日(日) 

ハイキング    11 月 
防災訓練      12 月 1 日(日) 

●本郷富士見ヶ丘自治会 

合同防災訓練   9 月 22 日(日) 

親睦会        11 月 

卓球大会 2６年 1 月 

 

● 地域防災拠点の防災訓練 
  ・本郷小学校  9 月 1 日(日) 
  ・小山台小学校  9 月 ７日(土) 
  ・桜井小学校  9 月２８日(土)  
  ・本郷中学校   ９月      

●ローレルスクエア港南台自治会 

秋祭り          9 月 14 日(土) 

文化祭       11 月  2 日(土)～4 日(月) 

餅つき大会    12 月 1５日(日) 

防災訓練 2６年 3 月 ２日(日) 

                  

●若竹山手町会 

バス旅行 11 月 

●中野町内会 
バス旅行      8 月 

村田会長 片山事務局長 
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 本郷第三地区支えあいネットワークでは、平成 26 年 11 月 15 日（土）に中野地域ケアプラザにおい

て「本三のみらいを語ろう～希望にあふれる町づくり、みんなで創る明るい未来～」と題して、地区別

懇談会を開催しました。 

 

 懇談会には、80 余名が出席し、８つのグループに分かれて、 

「こんな町になったらいいな」、「こんなことに困っている」、 

「こんな未来にしたい」などの意見を出し合いました。 

 

 出席者からは、 

 ・高齢者が気軽に集まることができる場所がほしい。 

 ・子どもたちがのびのびと遊べる場所がほしい。 

 ・世代間の交流ができる場があるといい。 

 ・買い物が便利な町になるといい。 

 ・一人でも安心して住み続けられる町になるといい。 

 ・災害の時には近所で助け合えるようにしておきたい。 

 ・誰もが安心して暮らせる町、便利に暮らせる町になってほしい。 

など、たくさんの意見や提案が出されました。 

 

 今回の懇談会で出された意見は、支えあいネットワークで取り組むべき問題、町内会・自治会で解決

すべき問題、行政が関わるべき問題があり、今後支えあいネットワークが分類、整理したうえで、それ 

ぞれに働きかけていくことと 

なります。 

 また、将来的には平成２８ 

年度から推進される「第３期 

地区別地域福祉保健計画」に 

反映されていくことを期待し 

ます。 
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あけましておめでとうございます 

若竹町内会 若竹ふるさとまつり 

 10 月 11 日（土）、若竹ふるさとまつりが横

浜明朋高校第二グランドで開催されました。  

 当日は好天に恵まれ、子ども山車、子どもみ

こしの町内巡行をはじめ、ミニ運動会、桜井小

ソーラン隊の踊り、ニー 

ハオ若竹の太極拳、模擬 

店などに多数の町内会員 

が参加し、楽しい一日を 

過ごしました。 
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「本三のみらいを語ろう」 

各地で地域のイベントが行われました 

鍛冶ヶ谷町内会 町民体育祭 

 10 月１９日（日）、本郷特別支援学校グラン

ドにて、第 32 回鍛冶ヶ谷町民体育祭が行われ

ました。当日は絶好の体育祭日和に恵まれ、参

加者は例年以上の 150 名。幅広い年齢層の皆

さんが、和気あいあいと身体を動かし、体育祭

を楽しみました。お昼には家庭防災の会による

防災演技もありました。最後の競技「男子綱引

き」では、例 

年以上に盛り 

上がりました。 

若竹山手町会 親睦バス旅行 

 11 月 16 日（日）、総勢 60 名の参加者で恒

例の親睦バス旅行を実施しました。当日は天候

に恵まれ、三浦のソレイユの丘でアイスクリー

ム作り、三崎の産直センǿーでお買い物、津久

井浜観光農園でみかん狩りを体験しました。 

 今回はお子様も多 

く参加され、皆さん 

親睦を深め、楽しい 

一日を過ごすことが 

できました。 

ローレルスクエア港南台 秋祭り 

 10 月１2 日（日）、ローレルスクエア港南台

秋祭りが鍛冶ヶ谷北谷公園で行われました。 

 ジャグリングのチャン助さんによるマジッ

ク、ボーイスカウト横浜 

116 団の火おこし体験と 

ツイストパン作りが祭り 

を盛り上げてくれました。 

 祭りの最後には大抽選 

会が行われ、無事に締め 

くくることができました。 

 

本本 三三 みみ らら いい   
全戸配付版 

本郷第三地区 地区別懇談会が開催されました 

 元大橋町内会 日帰りバス旅行 

 11 月 27 日（木）、参加者 75 名で日帰りバ 

ス旅行を楽しみました。 

 良いお天気に恵まれ、世界遺産富士山の勇姿 

に歓声が上がりました。静岡の浅間神社、これ 

も世界遺産の三保の松原を散策し、清水港湾内 

クルーズでは、雪化粧した富士山、海、カモ 

メのコントラストの素晴らしい情景に満足し、 

町内会の皆さ 

んとの交流が 

できた楽しい 

一日になりま 

した。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
栄区制 30周年を迎えたことをきっかけに、「本三みらい」では私たちの暮らす地区について、その歴史

を振り返ってみることにしました。地域の歴史に詳しい方々のお話や過去の文献を参考にレポートし、

不定期になりますがシリーズでお届けしたいと思います。 
 
横穴墓と往時の産業 
 栄区内にはいくつもの横穴墓群が残されています。これは、６世紀から７世紀 
にかけて作られた豪族一族の墓で、遺体を葬る玄室の奥に、小さな部屋のような 
棺室を掘り込むという特殊な構造を持っています。 
横穴墓は、最近整備された鍛冶ケ谷市民の森でも見ることができます。 
 
 小いたち川の源流地である瀬上池のそばには、製鉄が行われていたことを示す上郷深田遺跡がありま
す。この遺跡は、神奈川県唯一の製鉄遺跡で、製鉄には砂鉄が使用されていたようです。 
 
 この地は古くから稲作の技術もあり、鎌倉時代には幕府直轄の田圃、畑として稲の生産高も高く、穀
倉地として食料生産を担い、古代から伝わる製鉄の技術とともに、東北地方に対する軍事政策のうえで
重要な役割を果たしていました。小いたち川は農業用水路として活用されていました。 
 
證菩提寺 
 證菩提寺は、頼朝の身代わりとなって戦で討ち死にした佐那田与一義忠の菩提を弔うため建立されま
したが、当時は広大な寺領を持ち、今の地名に当てはめると、北は元大橋、西は稲荷橋、南は桂台、東
は尾月までを擁するものでした。 
 
本郷村誕生 
 明治初頭には、この地には本郷６か村と呼ばれる中之(野)村、鍛冶ケ谷村、桂村、公田村、上之(野)村、
小菅ケ谷村があり、のち（明治 22年）に笠間村を加えた７か村が合併して鎌倉郡本郷村となり、役場は
本郷石橋付近にありました。 
 
 明治 10年代の戸数、人口は、鍛冶ケ谷村 35戸、241人、中之村 36戸、206人で、のちの本郷村
にあたる７か村全体で 430戸、2,500人強でした。 
 
物流の道 
 明治のはじめ、横浜との物流の道が必要とされたことから、交通の難所となり通行の妨げとなってい
た峠道に、地元住民が工費、土地代等を提供して、民費により新たな道路が開かれました。 
 明治９年に中之、上之の人々が中心となって中之から日野に至る道が作られ、明治 12年には鍛冶ケ谷
の人々が中心となって本郷石橋から日野を結ぶ道が作られました。 
 これら２つの道の新開は、「ご当地農民の一番の誇り」でした。 
 
 昭和初期には採れた野菜や特産品の石炭ざる（パイスケ）をリヤカーなどに 
積んで、横浜方面に引き売りに行っていました。七曲りなどの峠では、みんな 
で協力しあってリヤカーなどを押し上げていました。 
 石炭ざる（パイスケ）とは、篠竹を割いて編んだ円形のざるで、石炭などを 
天秤棒でかつぐのに使われました。 
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各地でおまつりやイベントが行われました 

●鍛冶ヶ谷町内会「夏祭り盆踊り」 

 恒例の夏祭り盆踊り大会が7月30日(土)

～31 日(日)の２日間、鍛冶ヶ谷西公園で開

かれました。今年は会場入口で、栄区制 30

周年を祝う連合町内会の山車が披露されま

した。また八幡神社氏子会の「かぐら踊り」

が飛び入りで登場して、 

軽妙に舞うひょっとこ 

の姿に笑顔の輪が広が 

り、大勢の若者、親子 

連れで夏祭りは夜遅く 

まで賑わいました。 

 

 

 

●ラーバン港南台自治会「夏休みラジオ体操」 

 7月 25日～29日の 5日間、自治会福利

厚生部主催夏休みラジオ体操が行われ、今年

も子どもたちは元気よく早朝のラジオ体操を

行いました。 

 平均参加者 15名、延べ約 80名の方々が 

参加し、 

楽しく 

元気に 

実施し 

ました。 

 

 

●元大橋町内会「元大橋ふれあいまつり」 

 ８月６日(土)、第４１回元大橋ふれあいまつ

りが中野幼稚園で開催されました。 

 「ぴ－ひゃらどん」の子どもたちの元気いっ

ぱいな和太鼓に始まり、桜井小のソ－ラン隊で

一気に会場が盛り上がり、チャン助さんのマジ

ック＆パフォーマンスのたいまつ芸の迫力に

も圧倒されました。 

 模擬店も大賑わいで、 

浴衣姿の親子連れも見ら 

れ、お祭りム－ド一色に 

なりました。 

 好天に恵まれ、楽しい 

一日になりました。 

 

 

 

 

●港南台プリンスハイツ自治会「夏祭り」 

 ７月 16日(土)、第 32回港南台プリンスハ

イツ夏祭りが開催されました。 

 午前中、子供神輿２基が虻名公園を出発し

てプリンスハイツ内を練り歩き、お祭り気分

を盛り上げました。会場には多くの親子連れ

や小中学生が集まり、模擬店も大盛況になり

ました。 

 さらに桜井小の 

ソーラン隊、上郷 

中のブラスバンド 

部、山手学院のダ 

ンス部、スカッシュの皆さんの踊り・演奏・

歌のイベントで最後まで盛り上がりました。 

●本郷富士見ヶ丘自治会「講演会」 

 ６月 18日(土)、自治会員の親睦を兼ね「講

演会」を開催しました。 

 栄警察により振り込め詐欺防止、栄区役所

によりマイナンバーについて、わかりやすく

お話をしていただきました。 

 これからも親睦を 

深めながら会員相互 

の交流ができればと 

思っております。 

 

 

●中野町内会「敬老会」 

 ６月 14 日(火) 、本郷小学校コミュニティ

ハウスで町内会と双葉会主催の敬老会が開催

されました。 

 防犯指導員による寸 

劇「オレオレ詐欺にご 

用心」と栄警察署によ 

る防犯講話に聞き入り、 

ビンゴゲームで盛り上 

がりました。 
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本郷第三地区いまむかし 
 

横穴墓 

パイスケ 

※お話を伺った方（五十音順）：辻  登さん（本郷台）、長瀬和男さん（若竹町）、柳下 武さん（鍛冶ケ谷） 

※参考文献：栄の歴史、栄区郷土史ハンドブック、ふるさと戸塚ほか 
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誰もが安心して自分らしく、健やかに暮らせる地域づくりを目指して、 

身近な支えあい・見守りあいの仕組みづくりを進めるための計画（栄区福祉

保健計画 本郷第三地区 地区別計画）を推進するために、 

「本郷第三地区支えあいネットワーク」という組織があります。 

支えあいネットワークでは、令和 3年度から始まる第 4期地区別計画の

策定にむけて、地域のより多くの方々の声を反映させることを目的に、令和

元年度に本郷第三地区の町内会・自治会を通して「顔のみえるまちづくりア

ンケート」を実施しました。 

その結果から見えてきた地域の現状や課題をふまえて、第 3期地区別計画での取り組みをさらに

バージョンアップさせた計画案が出来上がりました。 

第 4期計画のメインスローガンは第 3期計画から引き続き「顔のみえるまちづくり」となって

います。 
 
計画の大きなテーマは以下の７つです。 

 

① 誰もがあいさつできるまちにしよう 

② 高齢者が孤立しない・させないまちにしよう 

③ 子育て世代が安心して暮らせるまちにしよう 

④ 災害に強いまちにしよう 

⑤ 認知症・障がいのある方も安心して暮らせる

まちにしよう そして障がいの意味を改め

て考えてみよう（社会モデル） 

⑥ 身近なことからボランティアに参加しよう 

⑦ 情報を行きわたらせよう 

 

第 4期地区別計画の完成は 9月末頃となっておりますので、１０月以降には詳しい計画内容をご

紹介できる予定です。 
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本郷第三地区とは以下の 9 町内会・自治会が属する地域です。（あいうえお順）  
・鍛冶ヶ谷町内会     ・港南台プリンスハイツ自治会   ・中野町内会   
・本郷富士見ヶ丘自治会  ・元大橋町内会  ・ラーバン港南台自治会  
・ローレルスクエア港南台自治会      ・若竹町内会   ・若竹山手町会  

 

訂正とお詫び 

第 39号 本郷第三地区社会福祉協議会賛助会員のご紹介の中で曹洞宗「総本山」正翁寺は曹洞宗

「本郷山」正翁寺の誤りでした。第 40号の町内会自治会長の紹介でラーバン港南台自治会長の名前、

橋本会長は大橋会長の誤りでした。訂正して深くお詫びいたします。 

 

 

 

 

 

現在栄区では 10箇所以上の地域で「イオンフードスタイル港南台店」「ローソン野七里テラス店」

などの移動販売車両が稼働しており、導入に向けて協議中の地域も数箇所あります。 

 皆さんは、移動販売を実施している町内会・自治会や地域を、どのようなところだと思われますか。

多くの方が「スーパーまで遠い？」「バスの便がよくない？」「坂が多い？」などと想像されるのでは

ないでしょうか。確かにそのようなところもありますが、それだけではありません。ある自治会では、

「商店街まで歩けるけど、周りの人の流れについていくのが大変」「コロナ禍で人の多い場所はできる

だけ避けたい」などの声が、移動販売導入のきっかけになっています。 

 さて、いよいよ本郷第三地区でも、買物支援検討委員会の活動によって、イオンフードスタイル港

南台店の移動販売車が下記日程で、まずはテスト運行として稼働することになりました！ 

 

虻名公園（上郷町 262-5） 日程：8/26・9/2・9/9 10:40～11:30  
  ※この３回のテスト運行を経て、そのまま本運行となる予定です。（毎週木曜日 同時刻） 

  ※鍛冶ヶ谷町内会でも、鍛冶ヶ谷西公園でのテスト運行を検討中です。 

 

見学した他地区の移動販売会場では、久しぶりに顔を合わせたと思われる方たちの笑顔があふれ、

「元気だった？」「元気そうでよかった。」などのお声も聞こえてきました。コロナ禍で身近な集いの

場が休止される中、移動販売会場はお互いの元気な様子を確認できる場にもなっています。 

 本郷第三地区で新たにできる移動販売も、単に便利な買い物の場ではなく、地域の方たちが和やか

な時間を共有できるような場所となることを期待しています。 

  

 

 

 

 

 

 

本郷第三地区で移動販売が始まります！ 

支えあいネットワーク 
渡邊 代表 

全全全戸戸戸配配配付付付版版版   

「情報をいきわたらせよう」
地域活動や行事を紹介し
参加のきっかけをつくる

本三みらいホームページ
1〜47 全号掲載！！

本郷第三地区支えあいネットワーク広報誌


