
６月　８日（日） 中野地域ケアプラザ

　８月　３日（日） 中野地域ケアプラザ

１０月　５日（日） 中野地域ケアプラザ

１２月１４日（日） 中野地域ケアプラザ

　２月　８日（日） 中野地域ケアプラザ

　時間：１３:３０～

持ち込まれたCDや、俺
のカフェ秘蔵のCDを選
定し、美味しい珈琲を飲
みながら、視聴したいと

考えております。

2025年度活動予定　俺のカフェ

日 時 内 容 場 所


