
主催 本郷第三地区支えあいネットワーク・高齢者等関連分科会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心した生活を送るための勉強会 

まだまだ元気だけど、これからの生活が気になっていませんか？

“こんな時どうすればいいのか”を一緒に学びましょう。 

 

日時；2025年９月９日（火）14：00～15：30 

場所；中野地域ケアプラザ 多目的ホール 

講師；中野地域ケアプラザ 地域包括支援センター 

      鈴木 真理子 社会福祉士 

宮田 典子 社会福祉士 

定員；50名（定員になり次第締め切り） 

申込；中野地域ケアプラザ 045-896-0711 

 

 

 

◆身寄りがなく将来が心配 

◆預金等の財産管理が難しくなるか心配 

◆施設に入所したいが契約ができるか心配 

 


